Unser therap"eutisches
Angebot im Uberblick:

Fachliche Beratung und Begleitung
RegelmadRige Hausbesuche

Praktische Hilfe zur Alltags-, Lebens- und
Krankheitsbewaltigung

Hilfe in Krisenzeiten
Gestaltung eigener Lebensraume
Gruppen- und Freizeitangebote

Kontakt

BETREUTES WOHNEN
AWO Kreisverband Mittelfranken-Sud e.V.

Sozialpsychiatrischer Dienst

Beratungsstelle Schwabach

Nordliche RingstraBe 11a | 91126 Schwabach
Tel 09122 9341-700

Fax 09122 9341-799

Mail bewo.schwabach@awo-mfrs.de

Beratungsstelle Roth
Drahtzieherstr. 6 | 91154 Roth

Kreisverband

Mittelfranken-Siid

AlVO

Eigenstandig -
Miteinander

Betreutes Wohnen fiir psychisch erkrankte
Menschen

Tel 09171 9664-620
Fax 09171 9664-629
Mail spdi.roth@awo-mfrs.de

Welche Leistungen im Betreuten Wohnen bezogen
werden, hdangt von den individuellen Bediirf-
nissen ab. Unser Angebot ldsst sich flexibel nach
Ihren Wiinschen gestalten.

Beratungsstelle Hilpoltstein

St.-Jakob-Str. 12 | 91161 Hilpoltstein

Kontakt iiber die Beratungsstelle Roth

Besuchen Sie uns. Wir beraten Sie gerne.

Spendenkonto

Raiffeisenbank Roth-Schwabach

IBAN: DE45764600150100077232

BIC: GENODEF1SWR

Verwendungszweck: Sozialpsychiatrischer Dienst

Internet: www.awo-mfrs.de

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen
personlichen Termin. Wir beraten Sie gerne.

Das Betreute Wohnen wird finanziell
unterstiitzt vom Bezirk Mittelfranken.

” BESUCHEN SIE UNS AUCH AUF FACEBOOK!

=EBEZIRK
FRANKEN



Miteinander Selbstandigkeit
erleben.

Eigener Wohnraum ist ein wichtiges Grundbediirfnis
jedes Menschen - dieses Bediirfnis teilen auch psy-
chisch erkrankte Menschen. In kritischen Lebens-
phasen wiinschen sie sich eine*n Ansprechpartner*in
oder bendtigen Hilfe:

= beim Wohnen und der Selbstversorgung,

= bei sozialen Kontakten,

= beim Arbeiten bzw. bei der Arbeitssuche und bei
der Freizeitgestaltung.

Wir bieten unterschiedliche Wohnformen, die die ge-
wiinschte Autonomie erhalten und die bendtigten Hil-
fen bereitstellen. Sie leben in Ihrer eigenen Wohnung,
im Kreis Ihrer Familie, in einer Wohnung der Arbeiter-
wohlfahrt oder in einer Wohngemeinschaft.

Der Weg in die Eigenstandigkeit.

Im Rahmen des Betreuten Wohnens legen wir viel Wert
auf eine Starkung von Selbstbewusstein und Selbst-
standigkeit sowie auf einen geordneten Alltag mit
festen Gewohnheiten und vertrauten Umstanden, die
Halt und Orientierung geben.

Gesundheitliche Stabilitat:

Ein stabiler gesundheitlicher Zustand ermdglicht ein
langfristiges und moglichst unabhangiges Leben
auBerhalb einer Einrichtung.

Sicherer Umgang mit Krisen:

Ein stabiles Umfeld, ein intakter Freundes- und
Bekanntenkreis bietet Sicherheit und hilft, im

Gleichgewicht zu bleiben. In schwierigen Zeiten finden
Sie Unterstiitzung durch unsere Mitarbeiter*innen.

Sinnvolle Tagesstrukturierung:

Ein stabiler Tagesablauf bietet inneren Halt.

Wiedereingliederung ins Berufsleben:

Ein Job ist nach einer eigenen Wohnung ein weiterer
Schritt zur Selbstandigkeit.

Entwicklung und Starkung sozialer und lebens-
praktischer Fahigkeiten:

Der sichere Umgang mit alltaglichen Situationen ebnet
den Weg in die Eigenstandigkeit.

Sicherheit im Umgang mit Behdrden:

Ein selbstandiger Umgang mit Amtern starkt die
Unabhdngigkeit und schafft Selbstbewusstsein.
Integration in das gesellschaftliche Leben:

Individuelle Hilfe im eigenen Wohnraum erhalt das
eigene soziale Umfeld mit vertrauten Wegen und
Personen.

Zeitraum:

Der Zeitraum der Betreuung ist individuell gestaltbar.

Kosten:

Die Kosten fiir das Betreute Wohnen kdnnen vom
Sozialhilfetrager libernommen werden. Wir beraten Sie
gerne und helfen bei der Antragstellung




